耐住寂寞，因爱开讲，收获“繁华”
------曾妹云同志2019年度考核优秀事迹材料
十年树木，百年树人。作为一线的一名普普通通的老师，对绝大多数学生的人生成长经历来说，都仅仅是过客一名。自从踏上讲台的那一刻，似乎就要与“名”、“利”说再见了。她的认真负责、脚踏实地是学生和同事们的一致公认。凡事就怕“认真”二字，该同志坚持把每一件简单的事做好，坚持把每一件平凡的事做好。在这种简单与平凡的坚持中，她也收获了属于自己的“繁华”。

一、 明德修身，为人师表，言传身教
师德是教师和一切教育工作者在从事教育活动中必须遵守的道德规范和行为准则，以及与之相适应的道德观念、情操和品质。作为已经成人的大学生，他们即需要老师的言语教导，更需要老师的行动示范。无论是言语上还是行动上，该同志都会竭尽所能给学生们一种积极向上的形象，让自己的正能量去感化身边的学生。她认为只有让自己成为一束光，才有可能驱赶黑暗。这一点对那些不那么积极向上、不那么听话的学生尤其重要。她一直认为：一个说话刻薄、充满了讽刺的老师怎么不可能引起学生的反感？一个自己每次上课都匆匆忙忙赶到教室的老师怎样杜绝学生的迟到现象？一个对人不对事的不公平的老师怎么可能会赢得学生的尊重？所以，作为一名老师，该同志一直坚守着为人师表的原则，努力做到公平、公正地对待每一个学生，以自己的言行为学生树立榜样！

二、认真备课，教书育人，带着爱开讲

很多人认为“老师”是一种职业，而对于该同志而言，当老师是她情有独钟的选择。她喜欢和年轻人呆在一起的感觉,稚嫩青春，朝气蓬勃，阳光灿烂；她喜欢学生们那求知若渴的目光；她喜欢学生们热情、彬彬有礼的问候……所有这些“喜欢”在她这儿都转换成了对学生的爱与责任以及对课程的积极承担。她承担的主要课程有大学英语，托福英语阅读，新闻英语导读，年课时量接近700。而且每门课她都尽心尽力地准备，以积极饱满的精神面貌走进课堂，带着爱开讲。

激情是工作的灵魂，激情是通往成功的润滑剂。该同志是一位极富激情的老师。很大程度上老师课堂上的自信和激情来自于精心地备课，而备课的过程是老师自己不断学习、不断对知识进行归纳总结的过程。多年从教以来，该同志一直都坚持手写讲稿，不断归纳总结，不断学习补充，将课程的知识体系不断完善并转化成自己的授课体系，让每堂课重点、难点突出，让学生易于接受。

三、良师诤友，立德树人，教书与育人同行
很多老师都认为，大学英语老师除了教授学科知识外，很多时候还扮演着思政老师的角色。除了精心备课、认真上课之外，该同志也注重与学生的思想交流，将教书与育人相结合。她甚至会坦诚地告诉学生她自己不是一个具有语言天赋的人，她尚且能够通过自己的努力走上英语教学的讲台，只要足够努力，大家一定也能学好英语！老师对学生真诚相待，学生也会回馈给老师真诚。当学生跟她分享恋爱的迷茫，家庭的复杂关系等很隐私的个人问题时，那种被信任的力量激励着她要更加真诚地与学生交流，并给予他们人生指导！通过交流，该同志也能清晰了解每个学生的思想动态，英语学习状况，一年下来，基本上能记住每一个学生的名字。

四、以身作则，服务老师，敢于担当履职尽责
2018年，在大学英语第一教研室老师们的推荐下，不辜负领导和同志们信任，她开始接手了教研室主任工作。在此岗位上,她如实上传老师们的想法和下达领导的精神，与此同时,自己也是以身作则、身先士卒地带领其他老师保质保量地完成了多项教研室工作。

尤其是2018年秋我校新生的教学工作分为了南校区和本部两个校区，这给各项教学工作如课程的安排、教学活动的组织，考试试卷的分发等都带来了巨大的挑战。作为教研室主任，该同志凡事都亲力亲为，事无巨细，有效地保证了教学工作的顺利进行。而且她还领导大一教研室成功举办了第六届铁大杯英语演讲比赛，组织教研室老师对学生进行层层选拔,由选手提交的视频入手进行初赛筛选，选出七十几个选手进入复赛，通过复赛再选出22人进入决赛；之后又组织老师对参加省“世纪之星”的学生进行集中辅导，自己在周末也是全程陪伴学生参加比赛。功夫不负有心人，在选手和老师们的共同努力下，我校2016级土木学院的学生赵棒同学在116名选手中脱颖而出，荣获省“世纪之星”英语演讲比赛一等奖,我们学校也荣获优秀组织奖！

除了紧张、严肃的教学工作，运动场上也经常能够看到该同志的娇小身影，排球、乒乓球、羽毛球、毽球，她似乎样样能行，为外语系工会活动的顺利组织发挥着积极的作用！

2016年荣获河北省高校第十七届“世纪之星”外语演讲大赛非专业组指导教师二等奖；荣获校“三八红旗手”称号；2017年，全国大学生英语荣获C类指导教师一等奖；参与的《以翻转课堂为教学模式，提高大学英语教学效果》荣获石家庄铁道大学第三届课堂教学改革团体一等奖；被评为石家庄铁道大学2017届本科生毕业论文优秀指导教师；2018年，荣获外语系教学小结一等奖；外语系“立德树人——我的从教之路”征文比赛二等奖； 外语系微课比赛团体二等奖。
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